
 

 
Sachbezugswerte 2022 für freie Verpflegung und freie Unterkunft 
(Alle Werte in Euro und für alle Bundesländer einheitlich.) 
 
 
Der Sachbezugswert für Verpflegung beträgt bundeseinheitlich 270 € monatlich. 

 

Personenkreis  Frühstück Mittagessen Abendessen Verpflegung insgesamt 

Freiwillige im ESK 
(angelehnt an die Angaben für Arbeitnehmer 

einschließlich Jugendliche und Auszubildende) 

kltg.1 1,87 3,57 3,57 9,01 

mtl.2 56,00 107,00 107,00 270,00 

 
 
Der Sachbezugswert für freie Unterkunft beträgt bundeseinheitlich 241 € monatlich. 

 

 
1 kalendertäglich 
2 monatlich 


